De Jeugd-
& Gezinsbeschermers

Ondertoezichtstelling (OTS)

Kennismaken met elkaar

In deze folder lees je meer over een OTS.

OTS betekent Ondertoezichtstelling. Jij krijgt nu een jeugdbeschermer.
Dat betekent dat een jeugdbeschermer van ons jouw gezin gaat bege-
leiden. Laten we ons eerst even voorstellen! Wij helpen kinderen en
ouders als het thuis even niet goed gaat.

In ieder gezin zijn er wel eens problemen. Soms kunnen ouders deze
problemen niet alleen oplossen. Als dat zo is, dan komt er af en toe een
jeugdbeschermer bij jullie thuis om te praten. Bijvoorbeeld elke week
of maand. Die praat met jou en met je ouders om samen te kijken

wat kan helpen.




Hoe lang duurt
een OTS?

Zodra het weer goed gaat met jou en

de mensen om je heen, dan hoeft de
jeugdbeschermer niet meer te helpen.
Soms is er daarna nog wel andere hulp
nodig. Als dat zo is, zorgen we met elkaar
dat die hulp goed wordt geregeld.

Zo kunnen jullie daarna samen verder.

Wat is een OTS?

Als het thuis niet veilig of fijn is om op te
groeien, dan kan een OTS helpen. Een
kinderrechter kijkt dan hoe het bij jou
thuis gaat. Beslist de kinderrechter dat
een OTS nodig is? Dan krijgt een jeugd-
beschermer de taak om jou en je gezin
te helpen.

Samen met jou en je ouders wordt
gekeken welke hulp nodig is. leder gezin
is anders. Daarom kijkt de jeugdbescher-
mer altijd naar wat het beste past bij
jouw gezin.

Vul in:

Wie is jouw jeugdbeschermer?
Wat is zijn of haar telefoonnummer?

Wat is zijn of haar e-mailadres?



Wat gaan we samen doen?

KENNISMAKEN

SAMEN EEN PLAN MAKEN

Je maakt kennis met de jeugd-
beschermer die bij jullie komt helpen.

AAN DE SLAG

Samen met je ouders, familie en
vrienden gaan we aan de slag met
de doelen uit het plan.

Het beste voor jou

Als de jeugdbeschermer bij jouw gezin
komt, wil hij of zij ook met jou praten.
Hij/zij luistert naar wat jij vindt en nodig
hebt. Samen wordt gekeken welke hulp
het beste bij jou past en wie die hulp kan
geven als dat nodig is.

J

De jeugdbeschermer maakt samen met
jou en je ouders een plan met doelen
die jullie samen willen bereiken.

AFSLUITEN OF VERLENGEN

Als het goed gaat kunnen we stoppen
met de hulp. Is het nog niet goed
genoeg en hebben we de doelen nog
niet gehaald? Dan vragen we aan de
kinderrechter of de OTS verlengd kan
worden, zodat we nog even kunnen
doorgaan met helpen.

De jeugdbeschermer en je ouders werken
samen om te doen wat het beste voor
jou is. Soms zijn zij het niet met elkaar
eens. Dan ben jij het allerbelangrijkst.

In dat geval mag de jeugdbeschermer
een beslissing nemen, ook als je ouders
het daar niet mee eens zijn. Dat mag van
de kinderrechter.



Praten helpt!

Het kan zijn dat er iets is wat je niet
leuk vindt. Het helpt om er dan over te
praten. Je kunt dit altijd delen met je
jeugdbeschermer. Ook als je het ergens
niet mee eens bent.

Als je dit liever deelt met iemand anders,
dan mag dat ook. Dit kun je bijvoorbeeld
doen met iemand die jij vertrouwt.
Bijvoorbeeld je vader of moeder, oom of
tante, opa of oma, een vriend(in), of mis-
schien wel je buurvrouw of buurman.

Meer informatie

Scan de QR-code om meer te lezen over onze hulp bij OTS.

Met wie kun je nog meer praten?

+ Je kunt bellen met de Kindertele-
foon, het nummer is 08000432.

Of ga naar de website
www.kindertelefoon.nl

+ Je kunt ook praten met iemand van
Jeugdstem. Daar werken allemaal
vertrouwenspersonen. Het telefoon-
nummer is 088 555 1000. Op hun
website www.jeugdstem.nl staat
ook veel informatie.

+ Ook kun je vragen stellen aan de
Kinder- en Jongerenrechtswinkel.
Zij weten heel veel over de rechten
die jij hebt als kind of jongere. Zij
hebben een website, www.kjrw.eu.
Daar kun je vragen stellen of je
kunt ook bij hen langs gaan.
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is een samenwerkingsorganisatie van instellingen voor jeugdbescherming, jeugdreclassering

en jeugdhulp in de vorm van gezinsvormen en opvoedkundige hulp.



